
Mars à décembre 2025

 

Sentier 
découverte          
en autonomie
Un sentier de découverte      
labellisé tourisme et handicap et 
3 observatoires, dont un avec un 
accès PMR, sont en accès libre afin 
de vous permettre d’observer les 
oiseaux sans les déranger.

Participez entre amis ou en famille 
à une chasse aux trésors des temps 
modernes au cœur de la Réserve 
Naturelle. 5 caches sont réparties 
sur la partie ouverte au public afin de 
vous faire découvrir le site d’une façon 
ludique.
Comment jouer ?
Téléchargez gratuitement l’application 
Geocaching www.geocaching.com 
sur votre téléphone puis laissez-vous 
guider pour trouver les caches.

Infos pratiques
Toutes les animations sont 
gratuites !

Les rendez-vous sont fixés 
sur le parking de la Réserve 
Naturelle, sauf mention 
contraire.

Équipement
recommandé :
  9 Bottes ou 
chaussures de 
marche
  9 Tenue adaptée 
en fonction de la  
météo
  9 Si vous en 
possédez, prenez 
vos jumelles !

> Veillez tout particulièrement  
à ne pas déranger les oiseaux !
> Restez sur les sentiers.
> Laissez votre chien à la maison.
> Laissez les fleurs s’épanouir 
dans la nature.
> Pêche et baignade interdites.
> Laissez votre vélo au parking vélo www.reserve-etangs-belval-en-argonne.org
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Design graphique :        Johana Larrousse
Les étangs de Belval-en-
Argonne font partie du vaste 
ensemble des étangs de la 
Champagne humide, classé par 
la convention internationale de 
Ramsar.

ÉTANGS DE LA 
CHAMPAGNE HUMIDE

Programme des
animations 

nature 2025

Une halte
privilégiée
pour des milliers 
d’oiseaux 
migrateurs

Départ : au niveau de la digue principale 
à proximité de l’aire de pique-nique.
Distance : 1,5 ou 4 km
Durée : 1 h 30 à 2 h 00
Niveau : facile
Prévoir : une paire de jumelles et des 
bottes en cas de pluie.
Pour les groupes, possibilité de visites 
guidées sur demande auprès des 
gestionnaires.

À LA DÉCOUVERTE DE  
LA RÉSERVE NATURELLE

Ensemble préservons 
la Réserve Naturelle !
Venez nous aider à préserver la Réserve 
Naturelle au cours de ce chantier 
d’automne. Convivialité et bonne 
humeur seront de la partie.
  9H  4H - 20 PLACES

Samedi 27 septembre

Eurobirdwatch : 
identification des 
passereaux en 
migration
Venez percer le grand mystère de la 
migration des oiseaux. Matin : initiation 
à l’identification des cris de passereaux 
en migration. Après-midi : sortie 
découverte des oiseaux migrateurs 
présents sur les étangs.

 INITIATION   8H - 14H / 14H - 16H30   

Samedi 4 octobreMystères sous l’eau
Plongez dans le monde fascinant des 
poissons de l’étang à travers jeux, 
observations et découvertes sur leur vie 
aquatique passionnante ! 

 6-10 ANS    14H    2H30 

Mercredi 16 juillet

À la découverte     
des étangs de Belval 
et des Cheminel
Des étangs de Belval aux étangs des 
Cheminel, une balade à vélo pour 
découvrir leurs richesses.
Avec le CEN Lorraine.

 8 KM    9H30    3H 

Dimanche 20 juillet

Encres végétales
Profitez d’un atelier sur les encres 
végétales et d’un apéro au bord de l’étang !

 APÉROZO   18H30   2H 

Jeudi 17 juillet

Usages du bois
Découvrez les mille et une façons 
d’utiliser le bois tout en profitant d’un 
apéro partagé. 

 APÉROZO   18H30   2H 

Jeudi 24 juillet

Nuit de                        
la Chauve-souris
Connaissez-vous vraiment ces 
créatures de la nuit, méconnues et 
fascinantes ? Venez en apprendre plus 
sur les chauves-souris autour d’un 
apéro partagé.
  APÉROZO   18H30   2H 

Jeudi 21 août

Les animaux  
nocturnes en photos
Rentrez dans l’intimité des animaux, 
grâce aux clichés pris par les pièges 
photos.
   APÉROZO   18H30   2H 

Jeudi 28 aoûtDécouverte            
des poissons
Mais quels sont les poissons de la 
Réserve Naturelle ? Venez les découvrir 
en profitant d’un apéro partagé. 

 APÉROZO   18H30   2H 

Jeudi 7 août

Toute l’année

Identification          
des oiseaux d’eau
Apprenez à identifier les oiseaux d’eau 
comme la Sarcelle d’hiver, l’Oie cendrée 
ou encore la Grande Aigrette. 

 INITIATION   8H   4H - 20 PLACES   

Samedi 13 décembre

Découverte            
des champignons 
d’Argonne
Profitez d’une exposition pour découvrir 
les champignons d’Argonne. 

 9H  JOURNÉE - 15 PLACES   

Dimanche 12 octobre

Pelotes de réjection 
de chouettes et hiboux
Les pelotes de réjection sont des 
indices précieux pour suivre les traces 
des chouettes et hiboux. Profitez de 
cette sortie dans la Réserve Naturelle 
pour en apprendre plus. 

 10H  3H - 20 PLACES    

Samedi 9 août

À qui appartient 
cette plume ?
Partez sur les traces des oiseaux de la 
Réserve Naturelle et venez découvrir 
par l’exemple les étonnantes propriétés 
des plumes.

 6-10 ANS    14H    2H30 

Mercredi 30 juillet
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Apérozo au verger
Arbres fruitiers, pollinisateurs et 
saveurs gourmandes : venez explorer le 
verger et partager l’apéro.

 APÉROZO   18H30   2H 

Jeudi 10 juillet

Mini-stages 
d’initiation
Vous voulez acquérir les bases de 
l’observation ou approfondir vos 
connaissances naturalistes, la LPO  
vous propose des stages sur 
différentes thématiques.
Inscription obligatoire. Accessible 
dès 12 ans. Max 15 personnes.

Les apérozo
Partageons l’apéro en profitant de 
la soirée sur la digue des étangs. 
Durant tout l’été, la Réserve 
Naturelle vous propose un rendez-
vous original et festif qui vous fera 
découvrir différentes facettes des 
lieux à travers des ateliers et des 
spectacles. Ces soirées conviviales 
s’articuleront autour d’un apéro 
partagé : apportez un petit truc 
sympa à boire et à grignoter ! 

Journée Mondiale  
des Zones Humides 
Venez découvrir la Réserve Naturelle 
et le rôle des zones humides dans la 
migration des oiseaux.
  8H      3H

Samedi 22 février

Samedi 15 mars

Nuit de la chouette
Une chouette balade à la rencontre 
des rapaces nocturnes d’Argonne.

 19H      2H     

Expo
Découvrez la vie secrète et 
étonnante de la Réserve Naturelle 
à travers une exposition photo 
immersive. Ses paysages, ses 
habitants, ses couleurs, ses 
ambiances particulières…, explorez 
la beauté fragile d’une zone humide 
d’exception.

  OFFICE DE TOURISME COULEURS 	         	
	          D’ARGONNE À SAINTE-MÉNEHOULD

  9H À 12H ET DE 14H À 18H DU LUNDI 	
           AU SAMEDI – 14H À 18H LE DIMANCHE

  03 26 60 85 83

Découverte de la 
Réserve Naturelle 
La Réserve Naturelle se délocalise 
à l’Office de Tourisme Couleurs 
d’Argonne à Sainte-Ménehould. 

 15H30      2H30    

Samedi 22 mars

Identification de la 
Gorgebleue à miroir
Venez observer et apprendre à 
identifier la Gorgebleue à miroir. 
  INITIATION    8H    3H - 20 PLACES 

Samedi 12 avril

Découverte            
des orchidées  
Elles poussent à l’admiration et à 
l’émerveillement. Venez découvrir les 
orchidées de la Réserve Naturelle.

 14H   3H - 20 PLACES 

Samedi 24 mai

Les secrets            
des arbres
Partez à la découverte des arbres 
à travers jeux, observations et 
anecdotes pour percer leurs secrets 
tout en s’amusant !

 6-10 ANS    14H    2H30 

Mercredi 18 juin

Les merveilles de la 
Réserve Naturelle
En famille, partez à la découverte de la 
biodiversité argonnaise en jouant ! Une 
animation ludique autour de l’exposition 
photographique sur la Réserve 
Naturelle pour découvrir les animaux 
sauvages. Quels sont les oiseaux 
qui vivent autour de nous ? Quels 
poissons ? Comment les reconnaitre ? 
Que mangent les grenouilles ? Comment 
les protéger ? 

  OFFICE DE TOURISME COULEURS        	
           D’ARGONNE À SAINTE-MÉNEHOULD

 14H30    2H - 20 PLACES 

Mercredi 16 avril

Les empreintes      
des animaux
À qui sont ces empreintes ? Partez sur 
les traces des animaux de la Réserve 
Naturelle. 

 6-10 ANS    14H    2H30 

Mercredi 4 juin

Le réveil de la 
Réserve Naturelle
Au lever du jour, venez apprécier le 
réveil de la Réserve Naturelle avec les 
premiers rayons de soleil et les chants 
des oiseaux. Apportez votre petit 
déjeuner pour la fin de l’animation. 

 5H    3H - 20 PLACES 

Samedi 7 juin

Du 15 mars au 11 mai

Récrés nature
Animations ouvertes aux enfants 
de 6 à 10 ans accompagnés d’un 
adulte. Pensez à apporter un 
goûter.

Inscription obligatoire.
Max 15 enfants. 

14H - Découverte des papillons de jour    1H

Les petites bêtes de la mare    1H 

Atelier bombe à graines et aménagement au jardin    3H

Atelier dessin naturaliste    4H

Atelier jeux sur le rôle des antennes    4H

Opération Escargots avec Vigie Nature    2H30

15H30 - Découverte des libellules    1H

Tendez vos antennes ! Balade aux sons de la nature    1H30 

Fabrication d’antennes et maquillage    2H

20H30 - Découverte des chauves-souris    2H

16H30  - La vie secrète des rapaces nocturnes : atelier ludique    3H

10H30  - Randonnée autour de la Réserve Naturelle 
organisée par Argonne PNR    3KM    1H30

17H - Découverte des libellules    1H

Balade «Les insectes que l’on ne voit pas»   1H

18H - Tendez vos antennes ! Balade aux sons de la nature    1H30 

Identification          
des libellules
Venez découvrir le monde fascinant 
des libellules également appelées 
odonates. 
  INITIATION  13H30  3H - 20 PLACES    

Samedi 12 juillet

Découverte des 
papillons de jour
Venez découvrir le monde fascinant des 
papillons de jour au cours d’une balade 
dans la Réserve Naturelle. 

 14H  3H - 20 PLACES 

Samedi 5 juillet16H - Découverte des papillons de jour    1HDécouverte des 
papillons de nuit
Ils sont peu connus, difficiles à observer 
et pourtant nombreux sont les papillons 
nocturnes. Découvrez les espèces 
présentes dans la Réserve Naturelle.
  9H30  3H - 20 PLACES 

Samedi 7 juin

Mission Libellule
Mais qui sont ces créatures qui 
virevoltent dans la Réserve Naturelle ?  
Prêts à percer les secrets des fées des 
étangs ?

 6-10 ANS    14H    2H30 

Mercredi 2 juillet

Identification de la 
Gorgebleue à miroir
Venez observer et apprendre à 
identifier la Gorgebleue à miroir. 

 INITIATION   8H   3H - 20 PLACES    

Samedi 29 mars

Samedi 14 juin PROGRAMMELe 
printemps 
de la 
Réserve 
Naturelle
Animations
et ateliers
14h à 18h
Bar à soft & goûter
Exposition du concours 
photos  « Les antennes      
de Belval »

Toutes les 
dernières 
infos ici


